
originaria del Reino Unido 
y criada en los valles de 
Gales del Sur, Karen Ann 
Higgs inició una nueva 

etapa de su vida a los 22 años cuando 
aterrizó en el aeropuerto de la Ciudad 
de México. Su espíritu aventurero la 
llevó a vivir en Costa Rica y Argentina, 
antes de establecerse en Uruguay 
a principios del año 2000, donde se 
enamoró del país y su gente. En 2010, 
decidió abrir una casa de huéspedes 
en Ciudad Vieja, Montevideo, logrando 
un rápido reconocimiento. Este éxito la 
inspiró a compartir sus conocimientos 
sobre la ciudad y, en 2013, fundó el 
sitio web Guru'Guay.

Desde entonces ha publicado las 
guías Guru'Guay Guide to Montevideo 
y Guru'Guay Guide to Uruguay, 
que se han convertido en éxitos de 
ventas en Amazon. En 2020 lanzó el 
audiolibro de su guía de Montevideo, 
estableciendo un precedente como 
el primer audiolibro de larga duración 
sobre Uruguay en el mundo. 

Tras más de dos décadas en Uruguay. 
¿Qué fue lo que te hizo elegir este 
país como tu lugar de residencia?
Siempre digo que elegí Uruguay por 
su calidad de vida. Como menciono 
en la introducción de mi primera guía, 
Uruguay lo tiene todo: campo, playa, 
políticas de bienestar, cultura, música 
y la rambla más larga del mundo. 
Además, cuenta con una arquitectura 
art decó fantástica y un carnaval que 
dura 40 noches. Sus vinos y carnes son 
excepcionales. Para los extranjeros, 
Montevideo ofrece un transporte 
público eficiente y su tamaño permite 
recorrerla con facilidad. La gente es 
muy amigable, al igual que en los 
pueblos pequeños del interior.

									

DESDE EL REINO UNIDO A URUGUAY, 
UN AMOR A PRIMERA VISTA
Reside en Montevideo desde el año 2000 y su amor por Uruguay 
ha posicionado a esta dama galesa como la autora de las guías 
turísticas del país más vendidas en Amazon.

KAREN ANN HIGGS 

URUGUAY
ENCANTADOR

María Noel Maisonnave
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GURU'GUAY GUIDE TO URUGUAY 
guruguay.com
guru@guruguay.com
IG: @guruguay1

Medios de comunicación de renombre 
como National Geographic, The New 
York Times y la BBC han citado tu 
trabajo. ¿Por qué piensas que tus 
guías turísticas han captado tanta 
atención y reconocimiento? Como 
la única autora de guías turísticas en 
inglés sobre Uruguay y que reside 
en el país, he ganado un lugar 

Alfonso C. Cuchman
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especial en este nicho. Cuando otros 
autores visitan Uruguay, a menudo 
me buscan, reconociendo un valor 
agregado en mi trabajo que ellos no 
pueden ofrecer. Ese valor radica en la 
información actualizada y confiable que 
constantemente incorporamos. Vivir 
en Uruguay me permite chequear y 
visitar personalmente cada lugar antes 
de recomendarlo. Aunque no somos 
periodistas, nos dedicamos a informar 
y compartir nuestras opiniones sobre 
diversos aspectos dirigidos a turistas y, 
desde hace unos seis años, también a 
extranjeros e inversores interesados en 
establecerse en el país.

Tus consultorías personalizadas son 
muy valoradas por los extranjeros. 
¿Cuáles son las nacionalidades que 
más te contactan y qué es lo que 
buscan al hacerlo? Mis consultorías 
personalizadas son especialmente 
populares entre los estadounidenses, 
que representan aproximadamente 
el 80% de mis clientes. Me contactan 
principalmente para planificar 
sus vacaciones o para evaluar la 
posibilidad de radicarse en Uruguay. 

«VALIZAS, EN EL DEPARTAMENTO DE ROCHA, ES MI REFUGIO FAVORITO. 
ES UN RINCÓN ESCONDIDO Y AUTÉNTICO QUE ME GUSTARÍA QUE PRESERVE SU 
ENCANTO ÍNTIMO»

Suelen buscar acceso a los contactos 
que he cultivado en más de 25 años 
y quieren asegurarse que están 
tomando la decisión correcta sobre 
su traslado. Otros clientes provienen 
de Europa, como un empresario belga 
de 40 años de edad que, tras vender 
sus empresas, quería establecerse en 
Uruguay e invertir en proyectos verdes 
y sostenibles. Cada consulta es única, 
pero todas comparten un objetivo: 
hacer que su transición a Uruguay sea 
lo más fluida y acertada posible.

¿Cuál es tu lugar preferido del país?
Valizas, en el departamento de Rocha, 
es mi refugio favorito. Es un rincón 
escondido y auténtico que me gustaría 
que preserve su encanto íntimo. 
Su tranquilidad y belleza natural lo 
convierten en un lugar donde el turismo 
aún no ha dejado su huella.

También tengo un cariño especial 
por Maldonado y Lavalleja, con sus 
sierras que evocan una nostalgia 
particular. Me recuerdan a Gales, mi 
tierra natal, donde las montañas y los 
paisajes similares me hacen sentir 
como en casa.

En Carmelo hay un lugar que me 
fascina especialmente: el museo 
de esculturas en madera de Don 
José Castro. Es una joya insólita que 
descubrí por casualidad. Se entra 
a una ferretería local y se solicita visitar 
el museo, ahí es cuando aparece 
José, quien te guía personalmente 
y muestra sus obras artesanales. 
Esta experiencia única merece ser 
vivida; es un tesoro escondido 
que destaca por su originalidad 
y el toque personal de su creador.

En la temporada de verano se 
lanzará la segunda edición de tu libro 
sobre Uruguay, Guru’Guay Guide to 
Uruguay. ¿Qué vamos a encontrar en 
esta nueva versión? Este año, mi libro 
de Uruguay se expande por primera 
vez al norte del país, abarcando los 
departamentos de Artigas, Tacuarembó 
y Rivera, gracias al apoyo de distintos 
patrocinadores. El contenido general 
del libro estará focalizado en playas, 
estancias y viñedos. Es un orgullo 
para mí que el Ministerio de Turismo y 

Uruguay XXI hayan respaldado este 
proyecto. Es fundamental que los 
uruguayos validen y apoyen lo que 
escribo, y contar con la aprobación 
de estas instituciones refuerza la 
credibilidad de nuestro trabajo. 
En guías anteriores, como la de 
Montevideo, también hemos tenido el 
privilegio de contar con el apoyo del 
Ministerio de Turismo y la Intendencia 
Municipal de Montevideo, lo que 
subraya nuestro compromiso con la 
calidad y la autenticidad.

Aunque mis publicaciones son 
independientes y de financiamiento 
privado, este respaldo institucional es 
un sello de confianza tanto para mí 
como para mis lectores.

Al celebrar el décimo aniversario 
de Guru'Guay, ¿qué logros y 
aspectos específicos consideras más 
destacados en el balance de estos 
diez años? Desde 2013, mi motivación 
ha sido resaltar todo lo que Uruguay 
y su gente tienen para ofrecer. Mi 
misión es promover la estabilidad y el 
encanto del país como un destino para 
vivir, visitar e invertir, con la intención 
de atraer prosperidad y devolver de 
alguna manera lo que me han ofrecido. 
Aunque mi iniciativa es privada, los 
resultados hablan por sí mismos: 
hemos recibido más de 300.000 
visitantes en nuestro sitio web en el 
último año, provenientes de más de 
100 países diferentes, cada mes.

Cada vez que un extranjero ya 
radicado en Uruguay se pone en 
contacto conmigo para decirme que 
mis libros, guías y sitio web han sido 
cruciales en su decisión de mudarse, 
siento una profunda satisfacción. Estos 
testimonios confirman que estamos en 
el camino correcto y me hacen sentir 
que estoy devolviendo algo al país 
que ha sido mi hogar durante más de 
25 años, donde he criado a mi hijo y 
donde he encontrado un lugar al que 
pertenecer.
	


